
詳細はこちら

私
た
ち
は
こ
こ
に
い
ま
す

全
国
か
ら
無
料
・
匿
名
で
相
談
が
で
き
ま
す

HIV陽性者・確認検査待ち・
パートナーなどのための電話相談
（ぷれいす東京ポジティブライン）

70120-02-8341
月～土 13:00～19:00（祝日・冬季休業を除く）
（木 15:00～18:00はHIV陽性の相談員が対応）
★1回の相談時間は30分を目安としています。

対面相談

103-3361-8964（予約窓口）
月～土 12:00～19:00（祝日／夏期・冬期休業を除く）

厚生労働省委託事業

電話
相談

ぷれいす東京はHIV/エイズと共に、
自分らしく生きられる
社会づくりのための活動をしています。

認定NPO法人ぷれいす東京



詳細はこちら

HIV陽性者・パートナー等のためのプログラム
（ネスト・プログラム）
 ● HIV陽性者向けグループミーティング
　（HIVがわかったばかり、異性愛者〈男女〉、
　   男性〈10～30代／40代以上〉、医療者、介護職、教師など）
 ● 陰性パートナー向けミーティング
 ● 学習会／セミナー（ストレス講座、就職支援セミナーなど）

ほか、様々なプログラムを開催しています。

103-3361-8964（予約窓口）
月～土 12:00～19:00（祝日／夏期・冬期休業を除く）

★Webからも予約できます。
★オンライン（ZOOM）初心者も安心してご連絡ください。
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ぷれいす東京はHIV/エイズと共に、
自分らしく生きられる
社会づくりのための活動をしています。

認定NPO法人ぷれいす東京


