
ぷれいす東京NEWS 2022年11月号

今号では、エイズ予防指針に個別施策層について盛り込んだときの委員のお一人だった稲場雅紀さんに
コラムを書き下ろしていただきました。ぜひ、お目通しください。

ご案内

TOKYO AIDS WEEKS 2022のご案内
（外部リンク）

今年も赤いリボンの季節がやってきました。12月1日の世界エイズデー
の前後に、様々なNGOやグループと連携して、webやSNS上で流れる
HIV/エイズに関連する情報をこのサイトが“ハブ（hub）”となり、情報
発信をします。ぜひサイトを訪れてみてください。よろしければ、広報
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にもご協力ください。

12月2日（金）・12月17日（土）「TOKYO AIDS WEEKSを語ろ
う」のご案内
ぷれいす東京のボランティアたちが推しイベントについて自由にトーク
します。ぷれいす東京のYouTube、facebookページでLIVE配信しま
す。 11月16日（水）開催の第１夜のアーカイブもご覧いただけます。
＊TOKYO AIDS WEEKS 2022 参加イベント

11月27日（日）「アディクション・ぽーと」のご案内
毎月開催のLGBTQ＋でアディクトのオンラインの居場所。今回は、
AIDSデーのテーマトークがあります。
＊TOKYO AIDS WEEKS 2022 参加イベント

12月3日（土）「世界エイズデーをきっかけに ～コミュニティセンター
＆居場所をつなぐ」のご案内
有益な情報がたくさん集まる日本各地のHIV/エイズ予防啓発活動団体や
コミュニティセンターのスタッフをゲストにその活動を語り合います。
主催　そらにじひめじ　ぷれいす東京
＊TOKYO AIDS WEEKS 2022 参加イベント

「PrEP利用者・支援のためのオンラインセミナー（医療機関、行政向
け）（ゲイメディア、支援者向け）」のご案内
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日本エイズ学会「PrEP導入準備委員会」による医療従事者向け・支援
者向けの手引き、利用者向けのPrEPガイドと２つのツールが作成され
ました。その内容を紹介します。
12月13日（火）19:00-20:30　医療機関、行政向け
12月16日（金）19:00-20:30　ゲイメディア、支援者向け
要申込
企画・運営　ぷれいす東京
＊TOKYO AIDS WEEKS 2022 参加イベント

12月11日（日）ふたりぱぱ・みっつんと話そう！ ～『RESPECT』と
スウェーデンの性教育の今～
ふたりぱぱ・みっつんとスウェーデンと日本の性教育のNOWについて
語ります！ 
出演　みっつん・生島嗣・浅沼智也・藤井ひろみ
主催　プライドハウス東京レガシー　ぷれいす東京
＊TOKYO AIDS WEEKS 2022 参加イベント

11月15日（火）～12月15日（木）世界エイズデー展「トランスジェン
ダー とセクシュアルヘルス（性の健康）」
昨年実施した、「トランスジェンダーとセクシュアルヘルス」の調査結
果の一部（厚生労働省研究班）のパネル展を再度開催。また、昨年のオ
ンライン・プログラムの動画も紹介します。
主催　プライドハウス東京ウェルネス・サポートチーム
共催　認定NPO法人ぷれいす東京　NPO法人akta
＊TOKYO AIDS WEEKS 2022 参加イベント

お知らせ

北陸３県&九州３県・郵送HIV検査キット配布プロジェクト開始
北陸３県（富山・石川・福井）&九州３県（大分・宮崎・鹿児島）に住
む男性とセックス をする男性、男性とセックス をするトランスジェン
ダー限定の郵送HIV検査キットの配布プロジェクトを実施しています。
facebook、twitterで広報していますので、情報拡散にぜひ、お力添え
をください。
無料、匿名ですが、条件を満たし、アンケートへの回答が必要です。
2022年11月25日（金）～2023年1月11日（水）まで受けつけます
が、各地域ごと先着200人限定です。 
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＊この取り組みは、エイズ対策政策研究事業「HIV検査体制の改善と効
果的な受検勧奨のための研究」（研究代表者：今村顕史　東京都立駒込
病院　感染症センター長）として行われ、ぷれいす東京はwebの構築、
管理・運営を担当しています。

活動から

海外ガイドライン（職場とHIV/エイズ、医療従事者とHIV/エイズ）紹介
のお知らせ
ぷれいす東京スタッフが研究分担者を務める「職域での健診機会を利用
した検査機会拡大のための新たなHIV検査体制の構築に向けた研究」の
Webサイト「BRTA JAPAN」で、海外のHIV/エイズに関するガイドラ
インを紹介しています。ぜひご覧ください。

動画「ひげおとひげじのおしゃべりしまSHOW！」のご紹介
MSM（men who have sex with men）のセクシュアルヘルス向上を
目的に、コミュニケーションのための教材を開発しました（セクシュア
リティを問わず使えます）。昨年度に作成した2本の動画シリーズに、
2本を追加して第1話～第4話で構成されています。

※本教材は、2021-2022年 厚生労働科学研究費補助金（エイズ対策政
策研究事業）「地域においてMSMのHIV感染・薬物使用を予防する支
援策の研究」によって作成されました（研究分担者 野坂祐子）。

2022年度新規ボランティア研修報告
９月恒例の、新規ボランティア募集の説明会とボランティア向け研修を
今年も行いました。昨年に引き続き、COVID-19の流行を鑑み、すべて
リモートでの開催としました。参加した方々の声をご紹介します。
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参加者より
「頭でっかちにならないように」Y 「支え合う大切さ」ジロー
「してもらった事を手渡したい」山上 「新たな出会い」さや
「研修参加を通じて」けんご 「研修ありがとうございました」goppy
「研修に参加して」たけ

2022年度インターンシップ報告
NPO法人ドットジェイピーからの紹介で、8月から約2ヶ月間、1名のイ
ンターン生を受け入れ、動画撮影やSNS投稿など多岐に渡って活動して
もらいました。

金沢レインボープライド「HIV/性の健康 トークセッション」報告
代表の生島が2022年9月16日（金）から9月18日（日）まで開催され
た、金沢レインボープライドのトークセッションに出演しました。その
模様がいくつかの記事で紹介されたので、ぜひご覧ください。

HIVやセクシュアル・ヘルスにまつわる、さまざまな「VOICE／声」を
掲載しています。

[陽性者と家族の日記] [スタッフ日記]

スタッフの声
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今号は、スタッフ日記とネスト・ニュースレターからお届けします。

「もう10月！」でも「まだ10月！」生島

(抜粋)「1年のスピードが早い。60代になった
ら、ゆったりと仕事をして、・・・」「スタッフ
日記」より

「活動して2年」ヒロユキ

(抜粋)「・・・たまに多目的室の植物の手入れや
掃除など、自分に合った活動をさせてもらってい
ます。・・・」ネスト・ニュースレター2022年
10月号「スタッフ便り」より

活動実績

2022年7月-9月の活動実績を公開しました
新規相談事例も更新しました。他の期の実績はエクセルの下部にあるタ
ブをクリックしてください。 
相談サービス部門　新規相談事例はこちら。

登録解除・アドレス変更はこちら　登録・解除フォーム

認定NPO法人ぷれいす東京
〒169-0075 東京都新宿区高田馬場4-11-5 三幸ハイツ403
03-3361-8964（月～土12-19時 ※祝祭日を除く） 
Webサイト https://www.ptokyo.org
メールでのお問い合わせ office@ptokyo.org
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