
1998年筑波⼤学医学専⾨学群卒業。社会福祉法⼈
三井記念病院内科/消化器内科、東京⼤学医学部附
属病院消化器内科等を経て、2006年に最初の在宅
療養⽀援診療所を開設。2008年�医療法⼈社団悠
翔会に法⼈化、理事⻑就任。2021年より�内閣
府・規制改⾰推進会議・専⾨委員。
現在、⾸都圏ならびに愛知県（知多半島）、⿅児
島県（与論町）、沖縄県（南⾵原町・⽯垣島）に
全24拠点を展開。約8,000名の在宅患者さんへ24
時間対応の在宅総合診療を⾏っている。

ゲ�ス�ト�HIV陽性者にとって、主治医以外との付き合い
は少なく、他疾患は定期通院で病状をコントロ
ールできている⼈が多いのではないでしょう
か。
もし余命を告げられた場合、どのような準備を
したらいいのか、HIVやセクシュアリティ、ジェ
ンダーなどへの理解はどうなのか、友達やパー
トナー、家族とどう共有したらいいのかを、在
宅診療のプロと⼀緒に考えます。
プチ「⼈⽣会議」をこの機会にしてみません
か。もしものときのために、あなたが望む医療
やケアについて前もって考えてみましょう。�

ぷれいす東京は、HIV/エイズとともに⽣きる⼈たちがありのままに⽣きられる環境の実現を⽬指して活動している⾮営利団体
です。HIV陽性者のためのプログラム「ネスト・プログラム」は、2021年度に113回開催し、のべ1773⼈が参加しています。

オンライン開催

医療法⼈社団�悠翔会
理事⻑・診療部⻑

対  象 HIV陽性者

参��加��費

参加⽅法 YouTube�LIVE

無 料

※�医療従事者は、事前にグラウンドルールに承諾いただき、 
 �オブザーバーとして参加可（上限5名）

問い合わせ・申し込み
ぷれいす東京 事務所
Tel：03-3361-8964（⽉〜⼟�12:00〜19:00）
E-mail：nest@ptokyo.org
申込先：https://ptokyo.org/nest/program/16277
 

「専⾨家と話そう」第28回「専⾨家と話そう」第28回

2024年1⽉21⽇（⽇）14:00-16:002024年1⽉21⽇（⽇）14:00-16:00

限定公開のYouTube�LIVEで開催し、
質問はチャットでお受けします。

申込・締切

初めてプログラムに参加する場合は、来所またはオンラインで利⽤
上のルールに同意し利⽤登録をすることが条件となります。

特定⾮営利活動法⼈
ぷれいす東京

〒169-0075�東京都新宿区⾼⽥⾺場4-11-5�三幸ハイツ403
https://www.ptokyo.org/

HIV陽性者・パートナー・家族のための無料電話相談「ポジティブライン」
0120-02-8341（⽉〜⼟13:00〜19:00・毎週⽊15:00〜18:00は、陽性者の相談員が対応）

佐々⽊�淳
さんJun�Sasaki

https://ptokyo.org/nest/program/15415

