
2023年度の実績
ぷれいす東京は、HIV/エイズとともに生きる人たちが

自分らしく生きられるように、多様な活動を展開しています。

直接支援

研究・講師派遣

参加人数
行政・保健所、企業や職場、
教育機関、一般公開など
（内部研修含む）

5,192人

研究
厚生労働科学研究費補助金
地域におけるMSMのHIV感染・薬物
使用予防策と支援策の研究、他

※）参加者数のデータがないものも含まれる

研修・講師派遣	 76回	 5,192人
行政・保健所など	 5回	 1,135人
企業や職場	 8回	 790人
教育機関	 21回	 1,719人
一般公開、他	 15回	 1,224人
研修の企画・運営	 11回	 236人
実習受け入れ	 5回	 9人
スタッフ研修など	 11回	 79人

※）

※）

居場所づくり

アディクション：ぽーと

173人
居場所づくり	 13回	173人
アディクション・ぽーと	 13回	173人

予防・啓発

参加人数
陽性者とパートナー、家族のための
ピア・プログラム

672人
2）ネスト・プログラム	 85回	 672人

グループ・ミーティング	 44回	 361人
学習会/セミナーなど	 8回	 85人
交流会	 23回	 177人
小グループ・ミーティング	 10回	 49人
2）プログラム開催回数

ネスト・プログラム

派遣回数
陽性者のための直接ケア・
派遣プログラム

129回

3）派遣依頼人数

バディ派遣	 14人	 129回
在宅/電話サポート	13人	 128回
病院	 1人	 1回

3）

バディ派遣

相談を受けた人数
HIV陽性者等の電話、対面相談

1,587人
陽性者等の相談

陽性者等の相談	 465日	 1,587人
ポジティブライン	 294日	 1,305人
（うち陽性相談員）	 31日	 67人
対面相談	 171日	 282人
1）相談実施日数

1）

相談依頼人数
東京都委託/ゲイによるゲイのための
電話相談/HIV検査会での相談対応/
メール・チャット相談

7,726人
感染不安の電話相談など

感染不安の電話相談など	 417日	 7,726人
ぷれいす東京	 0日	 0人
東京都委託	 360日	 7,566人
ゲイによるゲイのための電話相談	 52日	 96人
検査会への相談員派遣	 5回	 25人
メール・チャット相談	 	 39件
1)相談実施日数　2)新型コロナウイルス感染拡大により
2020年4月12日以降休止

1）

2）

情報発信

855,458PVなど
アクセス数
Webサイト、facebook、X、
ぷれいす東京NEWS

ぷれいす東京Web、
Living with HIV、LASH、他

5,043回再生
動画配信

YouTube（2023年度再生回数）
15本

新聞、雑誌、
webメディアなど12件

メディア取材

4回
イベント

活動報告会	 1回
東京レインボープライド/パレート2023	 1回
TOKYO AIDS WEEKS 2023	 1回
アディクション居場所の交流会（オンライン）	 1回


