
新規ボランティア
今
年
も
活
動
に
参
加
で
き
る

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
！

国
籍
、性
別
、年
齢
、

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
、

H
I
V
感
染
の
有
無
は

問
い
ま
せ
ん
。

研
修
が
あ
る
の
で
、

経
験
が
な
い
方
も

安
心
し
て
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

説
明
会
は
オ
ン
ラ
イ
ン
、

研
修
は
対
面
で
開
催
し
ま
す
。

地
方
在
住
、

当
日
研
修
に
参
加
で
き
な
い
方
は
、

後
日
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の

研
修
の
受
講
が
可
能
で
す
。

み
な
さ
ま
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

新規ボランティア 説明会（ZOOMによるオンライン開催）
2024年9月7日（土）  10:00～12:00
要事前申し込み（8/31締め切り）／申込者に参加アドレスを個別にお知らせします。
上記日程で参加が難しい場合は、申込フォームよりご相談ください。

申込フォーム：https://business.form-mailer.jp/fms/7fba4f19147284

事前のお問い合わせ先：ぷれいす東京 事務所
☎03-3361-8964（月火木金12:00 ～19:00）　E-mail：office@ptokyo.org 申込フォーム

募
集
！

写真：活動報告会(2024.5.25)　スタッフ、ボランティア、ゲスト、寄付者、来場者の同意を得た方々で撮影　撮影：長谷良樹



（認定）特定非営利活動法人 ぷれいす東京
Positive Living And Community Empowerment TOKYO

〒169-0075　東京都新宿区高田馬場4-11-5 三幸ハイツ403
Tel：03-3361-8964（月火木金12:00～19:00 ※祝祭日を除く）
E-mail：office@ptokyo.org　Web：https://www.ptokyo.org 公式サイト ボランティア

募集ページ

どんな募集・活動があるの？

ネスト部門
（HIV陽性者と周囲の人のプログラム）

 ● HIV陽性当事者として、自分の経験を役立てたい方
 ● グループ・プログラムの司会・進行役
　（オンラインで行うため遠方在住でもOK）
 ● HIV陽性者のパートナーや家族・友人の参加歓迎

ホットライン部門
（感染不安のための電話相談）

 ● 感染不安の相談(研修あり・経験不問)
 ● 事務所に来て電話相談シフトに入れる方
 ● 幅広い年代のスタッフが活躍中！

バディ部門

 ● 入院先の訪問、入退院の付き添いなど
 ● 自宅を直接訪問しての話し相手
 ● 外出介助
 ● 幅広い年代のスタッフが活躍中！
　平日活動できる方歓迎！

Sexual Health
Project 部門
（せいの健康、HIVの啓発を行う
 プロジェクト）

 ● イベントを企画したい
 ● SNSでの情報発信が得意
 ● 語りの場、居場所づくりに関心がある

事務総務、
WEB運営など

 ● WEB、SNSの運用が得意
 ● 平日の事務補助が可能
 ● 申請書の作成が得意

9月22日（日）
9月23日（月・祝）
※各日10:00 ～17:00予定
会場：高田馬場周辺の会議室

研修会の日程（対面開催）

講義形式
知ってみよう！HIVの基礎知識、
社会的な背景、医学的な基礎知識、
セクシュアリティの多様性 など

ワークショップ
手記を読む、リスクアセスメント、
ロールプレイ など

研修では
どんなことをするの？

参加者の感想文

研修参加者の声
（2023年度）

自分も陽性で数年経つが、
まだ自分の心が揺れることがあり驚いた

様々な立場の人の気持ちを
考えることができてよかった

他の参加者と
交流できてよかった

色 と々考えることが
多くて深かったです

知らない事も多く
勉強になりました


