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ぷれいす東京の30周年を記念して、2018年に販売した京都のブランド「JAMMIN（ジャミン）」と
のコラボによるチャリティ商品（Tシャツなど）を、9月30日まで復刻販売していただけることになり
ました。
Tシャツなど1枚購入につき700円がぷれいす東京に寄付されます。We’re already LIVING
TOGETHERというメッセージとLOVING TOGEHERを掛け合わせた、素敵なデザインになっていま
す。
今回はお礼に「Living Together」と「U=U」の缶バッチをプレゼントいたします。ぜひこの機会にお
買い上げいただければうれしいです。

お知らせ

「地域におけるMSMのHIV感染・薬物使用予防策と支援策の研究」報告
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書公開のお知らせ
ぷれいす東京スタッフが実施した「地域におけるMSMのHIV感染・薬
物使用予防策と支援策の研究」が3か年の研究課題を終え、報告書とパ
ンフレットを発行しました。PDF版をオンラインで公開していますの
で、ぜひご覧ください。

LOVE & SEX 意外と知らない僕らのリアルなセックスライフ～第2回
LASH調査報告書（2024）～
本調査にご協力・ご参加いただいた皆様に感謝します。
主にゲイ・バイセクシュアル男性（MSM）を対象とした
「LASHonline」アンケートの調査結果です。E-bookもあります。

参加企業募集～HIV陽性者（免疫機能障害者）のための就職支援セミナー
2013年2月にスタートしたこのセミナーは、これまでに20回開催し、
のべ500人のHIV陽性者が参加、企業の人事担当者ものべ82社の方々に
ご参加いただきました。
第21回（8月29日（木）にオンライン開催）に参加する企業を募集し
ています。参加の条件は、HIV感染の有無により就職希望者を差別しな
いこと、HIV陽性者の採用にあたって、必要な配慮ができることなどで
す。首都圏以外の地方での採用をお考えの企業もぜひご参加をお願いし
ます。
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TOKYO AIDS WEEKS 2024 合唱メンバーを募集しています！
2015年のスタート時から毎年開催していたミニコンサートが5年振り
に復活します。 今年は日本エイズ学会学術集会・総会の会場で歌いま
す。世界エイズデー近くの1日、HIV/エイズに思いを馳せながら一緒に
楽しく歌いませんか？ ジェンダー・セクシュアリティは問いません。
どなたでもご参加いただけます。

チャリボン500円上乗せ＆買取額10％UPキャンペーン
6月1日（土）～6月30日（日）に、「チャリボン」が１件当たり500
円上乗せ、さらに、ぷれいす東京限定で買取金額10％UPのWキャンペ
ーンを実施します。読み終わった本などがありましたら、この機会にぜ
ひご寄付を検討いただければと思います 。

活動から

活動報告会ご来場、YouTube配信視聴お礼と年間報告書のお知らせ
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5月25日（土）に、来場者・スタッフ含めて、57名が会場に集まり、ぷれいす東京の2023年度活動報
告会が無事終了しました。YouTubeのライブ配信も同時に行い、多くの方にご視聴いただきました。
写真は終了後に撮影した、ぷれいす東京スタッフ、サポーター、連携先の皆様による集合写真です。
（phot by Yoshiki Hase）
当日の模様はぷれいす東京チャンネルのアーカイブからご覧いただけます。2023年度年間活動報告書
（PDF版）もWebサイトに掲載したのでご覧ください。

ピア+トーク第15回「マイナ保険証って使ってる？」アーカイブ動画公開
3月18日（月）にオンライン開催されたネスト・プログラムの動画が公
開されているのでご覧ください。

出　演：加藤 力也、大島 岳（ネスト・プログラム・コーディネータ
ー）
ゲスト：迫田 直樹さん（法円坂薬局 薬剤師）
司　会：生島 嗣（ぷれいす東京 相談員）

プログラム参加者の感想をお届けします。

「何だかよくわからないことが、わかりまし
た。」 Tommy（50代／ゲイ）

「陽性者から見たマイナ保険証の付き合い方」
マイナ（服薬歴20年／40代）

「マイナ保険証有り？無し？」 Eiji Nakano（た
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ぶん2回以上参加／40代）

ピア+トーク第16回「春からはじめるカラダつくり」開催
3月20日（水・祝）にオンライン開催された初企画です。参加は、ネスト・プログラム・コーディネー
ターの大島岳、ネスト・スタッフも入れて8名でした。初めて参加したネスト・スタッフの声を紹介し
ます。

「次回につながるテーマも得られた会でした！」
やまもと

「スタッフとして初参加」いっしー

エイズ＆ソサエティ研究会議・ぷれいす東京共催フォーラム開催報告
4月3日（水）にフォーラム『地域におけるHIV陽性者支援研究から』が東京・新宿二丁目のコミュニテ
ィセンターaktaでハイブリッド開催され、会場には約30人が参加しました。You Tube限定公開も約
30人が視聴しました。 報告：宮田一雄（エイズ＆ソサエティ研究会議事務局長）

5年ぶりのお花見開催
2020年はコロナの影響で開催なし、その後2年間はオンライン開催、
去年は雨で中止、となっていたお花見を3月30日（土）に久々に開催で
きました。60数名の方が参加し、ぷれいす東京らしいお花見になりま
した。

HIVやセクシュアル・ヘルスにまつわる、さまざまな「VOICE／声」を
掲載しています。

年代、セクシュアリティ、住んでいる地域など、さまざまなHIV陽性者
が日記をつづっています。何でもない日常やちょっとした生活のかけら
に触れてみてください。

スタッフの声

「スタッフ日記」から2名の声をお届けします。
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「カールお兄さん。」　かとう 「30周年でリニューアル！」　はらだ

活動実績

2024年1月-3月の活動実績を公開しました
新規相談事例も更新しました。他の期の実績はエクセルの下部にあるタ
ブをクリックしてください。
相談サービス部門　新規相談事例はエクセルの下に表示しています。

陽性者等の相談

「新規の相談では、告知直後の相談と医療に関す
る相談が多くみられた。・・・」

ネスト・プログラム

「1月に第28回目となる専門家と話そう「在宅診
療のプロと考える」を佐々木淳先生をゲストにオ
ンラインで開催・・・」

バディ派遣

「新規の相談が1件あり、病院MSWからの紹介
で通院の同行での依頼がありました。・・・」

居場所づくり

「エイズ学会の発表をきいて参加を決めたという
方も居て、普段の広報と合わせて研究発表の成果
が表れていた。・・・」

感染不安の電話相談

「・・・コロナ禍の令和2・3年度は年間で5,000
件台が続き、その頃から比較すると少しずつ件数
が増えている。・・・」

研修・講師派遣

「厚生労働科学研究において「第2回LASH調
査」の結果をまとめた冊子「意外と知らない僕ら
のリアルなセックスライフ」を発行・・・」

メールアドレス変更・配信解除はこちら。

認定NPO法人ぷれいす東京
〒169-0075 東京都新宿区高田馬場4-11-5 三幸ハイツ403
03-3361-8964（月・火・木・金12-19時 ※祝祭日を除く）
※2024年5月からオープン日が変更になりました
Webサイト https://www.ptokyo.org
メールでのお問い合わせ office@ptokyo.org
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