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今年も赤いリボンの季節がやってきました。12月1日の世界エイズデーの前後に、様々なNGOやグル
ープと連携して、webやSNS上で流れるHIV/エイズに関連する情報をこのサイトで発信します。現
在、24のイベントが掲載されています。ぜひサイトを訪れてみてください。TOKYO AIDS WEEKS の
SNSは以下です。よろしければ、情報拡散にもご協力ください。
X（旧Twitter）　facebook　 Instagram
以下、ぷれいす東京・TOKYO AIDS WEEKS 2025主催・共催・ぷれいす東京出演イベントのご案内
です。

TOKYO AIDS WEEKSについて語ろう!（アーカイブ）
ぷれいす東京のスタッフが推しイベントについて自由にトークしまし
た。YouTubeぷれいすチャンネルからアーカイブをご覧いただけます。
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11月21日（金）　LGBTQ+と家族の限定スピーカーミーティング 「家
族やパートナーが依存症でした」
ぷれいす東京のSexual Healthプロジェクトが運営する、アディクショ
ン・ぽーと・パートナーズが2025年12月から家族OKミーティングと
なります。そのキックオフイベントとして、3名～4名のスピーカーの体
験談を聞き、ブレイクアウトルームで語り合うイベントを開催します。
ピンときた方はぜひ、ご参加ください。
【対象者】LGBTQ＋で依存症（ハマってやめられないことがある人）
の家族やパートナー

11月22日（土）-12月9日（火）　“エイズ” BOOKフェア
「エイズの記憶を次世代に伝える」選書フェア。さまざまな方に選書を
依頼して、コメントを寄せていただきました。書籍販売のほか、選者よ
りお借りした貴重本も展示します。
主催　TOKYO AIDS WEEKS 2025｜loneliness books

11月24日（月・祝）　「カミングアウトジャーニーとその後の物語」同
時上映会＆アフタートーク in 高田馬場」
@新宿区戸塚地域センター 7F多目的ホール
福正大輔さんのカミングアウトの旅を描いた作品と結婚式編を同時上
映。福正さんとパートナーによるトークライブもあります。
主催　TOKYO AIDS WEEKS 2025

11月24日（月・祝）　TOKYO AIDS WEEKS CHOIR 2025 ミニコ
ンサート
@新宿区戸塚地域センター 7F多目的ホール
通算7回目となる合唱ミニコンサート。HIV/エイズに想いを馳せて、70
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名を超える多様なメンバーが歌声をお届けします。
主催　TOKYO AIDS WEEKS 2025

12月3日（水）　日常診療、支援に活かす「LGBTQ+とHIVの基礎知
識」入門動画オンライントーク
10月にリリースした動画プロジェクトについてトークします。
出演：吉田絵理子（にじいろドクターズ）、垣本 啓介（The Health
Equity Initiative Japan）、堀川歩、生島嗣（ぷれいす東京）他
主催　認定NPO法人ぷれいす東京 コンセントプロジェクト

12月6日（土）　「カミングアウトジャーニーとその後の物語」in 熊本
同時上映会＆参加者トーク
@Denkikan（熊本市中央区新市街8-2）
日本エイズ学会の開催に合わせて、福正大輔さんが友人・職場・家族へ
カミングアウトする旅を描いた作品と結婚式篇を上映します。トークラ
イブもあります。
主催　TOKYO AIDS WEEKS 2025
後援　熊本から結婚の平等にYES! 実行委員会、くまにじ

12月13日（土）　健全なオンラインコミュニティを作る
出会い系アプリとコミュニティの健康がテーマです。
演者：Jack Harrison-Quintana（元：Grindr副社長、BHOC）
モデレーター：松中権（KANAZAWAレインボープライド）
トークゲスト：さとしぃ（SHIKOKU GAY WALKER 元管理人）、RIO
（GOGOBOYS）

11月29日（土）　エイズフェス2025～START by KNOWING～
@中池袋公園（東京都豊島区東池袋1-16-1）
「知ることからはじめようHIVとエイズのこと」
ぷれいす東京もブース出展します。
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主催　東京都

平成浪漫企画アワー特番［エイズは、終っていない!!］御存知でしたか？
（アーカイブ）
「UPDATE ！いくつ知ってる」の冊子から、虹緒翔さんがぷれいす東
京の生島嗣に質問をする特番企画。YouTubeでアーカイブからご視聴
いただけます。
主催　平成浪漫企画

ご案内

第39回日本エイズ学会学術集会・総会のご案内
（外部リンク）

学会長　吉村和久（東京都健康安全研究センター所長）
会　期　2025年12月5日（金）～12月7日（日）（別途オンデマンド配信あり）
会　場　熊本城ホール
参加費　一般12,000円／大学院生・学生1,000円

ぷれいす東京スタッフや研究班が関わるプログラムがあります。ぷれいす東京とコンセントプロジェク
トのブースもありますので、参加されるみなさま、ぜひぷれいす東京関連のプログラムにもご参加いた
だき、ブースにお立ち寄りください。
ぷれいす東京や研究班関連の情報はこちら。

12月6日（土）には、Denkikanで「カミングアウトジャーニーとその後の物語」in 熊本 同時上映会
もあります。

お知らせ

東京PRIDEのイベント＜LGBTQ＋とHIV / 感染症＞の動画が公開され
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ました
セクシュアル・ヘルス部門コーディネーターの福正が登壇した、東京
PRIDE2025のイベント動画が公開されたので、ご覧ください。

福岡・札幌・沖縄　期間限定PrEPキャンペーン
PrEP in JAPANでは、水島班のPrEPキャンペーンの宣伝を担当してい
ます。PrEPを利用する人たちが、クリニックで必要な検査を受け、
PrEPをスタートすることができます。既に4月からスタートしていた札
幌/沖縄地区に加えて、10月からは福岡での取り組みが始まりました。
ご注目ください。

令和5～7年度厚生労働科学研究費補助金（エイズ対策政策研究事業）
HIV感染症の曝露前及び曝露後の予防投薬の提供体制の整備に資する研
究 研究代表者：水島 大輔（国立研究開発法人国立国際医療研究センタ
ー）　 研究分担者：生島嗣

「日常診療・支援に活かすLGBTQ+とHIVの基礎知識」入門動画12月末
まで無料公開
ぷれいす東京では、10月に医療者・支援者向けの学習動画シリーズを
リリースしました。 「LGBTQ+やHIV陽性者の医療アクセス改善」に
焦点を当てた全10本の学習プログラムで、 医療従事者・支援者（医
療、福祉、心理系などの学生含む）限定ですが、無償で視聴していただ
けます。 是非とも関係者に周知をお願いします。

■詳細・申込は、こちら。
＊本プログラムは、MSDのグローバルNPO支援プログラム
「Solutions for Healthy Communities」の助成を受けて、ぷれいす
東京「コンセントプロジェクト」が制作しています。

予防指針が改訂になりました。
厚生労働省の委員会で検討が進められていた「後天性免疫不全症候群に関する予防指針」と「性感染症
に関する予防指針」が改正されました。
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活動から

2025年度新規ボランティア研修報告
９月恒例の、新規ボランティア募集の説明会とボランティア向け研修を
今年も行いました。昨年同様、説明会はオンライン、研修は昨年同様対
面開催となりました。参加した方々の声をご紹介します。

参加者より

・「しなやかな関わりで」7373 ・「研修に参加して」おだし

・「初回研修感想文」高田のT(40代) ・「12年間の思い」よしこ

・「ぷれいす東京新規ボランティア研修に参加して」RIKA OONISHI

メディア対応

“PRISM調査”について記者会見を行いました
9月16日（火）、厚生労働省の記者クラブにて「LGBTQ+医療アクセス
調査”PRISM調査”中間報告発表会」を開催しました。
“PRISM調査”は、ぷれいす東京と連携団体・専門家が協働で行った、日
本全国のLGBTQ＋当事者の医療に対するニーズ調査で、集計結果は最
終報告書にまとめ、「コンセントプロジェクト」公式サイトにて公開予
定です。

プレスリリース
PRTIMESで以下のプレスリリースを行いました。（外部リンク）
・LGBTQ+患者対応に不安がある医療従事者へ。「日常診療に活かすLGBTQ+とHIVの基礎知識」入
門動画を、12月末まで無料公開（2025年10月21日公開）
・“HIV・エイズはまだ終わっていない” ー HIV・エイズの「現在」を知る「TOKYO AIDS WEEKS
2025」開催（2025年11月11日公開）
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年代、セクシュアリティ、住んでいる地域など、さまざまなHIV陽性者
が日記をつづっています。何でもない日常やちょっとした生活のかけら
に触れてみてください。

ぷれいすVOICEは、HIVやセクシュアル・ヘルスにまつわる、さまざま
な当事者の「VOICE／声」を紹介しています。「HIV感染がわかったば
かりのあなたへ」、「HIV検査を逃げているあなたへ」など、テーマご
とに読むことも可能ですし、SNSでの拡散もできます。ぜひご一読いた
だき、拡散にご協力ください。

活動実績

2025年7月-9月の活動実績を公開しました
新規相談事例も更新しました。他の期の実績はエクセルの下部にあるタ
ブをクリックしてください。
相談サービス部門　新規相談事例はこちら。

スタッフの声

今号はスタッフ日記からお届けします。

「TOKYO AIDS WEEKS 2025がスタート」生島
2015年からスタートしたこの取り組みですが、コロナ禍をくぐりぬけ
11回目の開催になります。・・・・

メールアドレス変更・配信解除はこちら。

認定NPO法人ぷれいす東京
〒169-0075 東京都新宿区高田馬場4-11-5 三幸ハイツ403
03-3361-8964（月・火・木・金 12-19時 ※祝祭日を除く）

https://ptokyo.org/diaries
https://www.ptokyo.org/voice
https://ptokyo.org/voice/cat/newlydiagnosed
https://ptokyo.org/voice/cat/avoidingtest
http://ptokyo.org/know/achievements#1
https://ptokyo.org/know/achievements#2
http://ptokyo.org/know/achievements#1
https://ptokyo.org/know/achievements#1
https://ptokyo.org/blog
https://ptokyo.org/blog/post/18525
https://ptokyo.org/blog/post/18525
https://www.facebook.com/PLACETOKYO
https://twitter.com/placetokyo
https://www.youtube.com/channel/UCr2D5d8jk8ECz3TEzCSQEvg
https://www.instagram.com/placetokyo/
https://e.bme.jp/bm/p/f/tf.php?id=placetokyo
https://www.google.co.jp/maps/place/%E3%81%B7%E3%82%8C%E3%81%84%E3%81%99%E6%9D%B1%E4%BA%AC/@35.7130962,139.6997627,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x60188d382d66352d:0xf580b23262f5d54c!8m2!3d35.7130962!4d139.7019514
tel:0333618964


Webサイト https://www.ptokyo.org
メールでのお問い合わせ office@ptokyo.org
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