
 ぷれいす東京は、HIV/エイズとともに生きる人たちがありのままに生きられる環境の実現を目指して活動している非営利団体
 です。HIV陽性者のためのプログラム「ネスト・プログラム」は、2024年度には、77回開催のべ627人が参加しました。

ゲ ス ト 

ハイブリッド開催「専門家と話そう」第32回「専門家と話そう」第32回

老後と法律とお金のこと老後と法律とお金のこと
2026年1月30日（金）19:00-21:002026年1月30日（金）19:00-21:00

長期延命が可能になったHIV陽性者には、いまや服薬や就労の継続にとどまらない、「老後」
の課題が生じています。合併症など高齢期医療や介護、そして死や死後事務です。そのとき
親族と疎遠や法律的権限が乏しい同性パートナーなど、キーパーソンに課題があったり、誰
もいないという陽性者も少なくありません。長年、性的マイノリティの高齢期の生活課題に
取り組むパープル・ハンズの永易さんと、「独居・身寄りなし」で陥りやすい老後の困難と
準備策について考えます。セクシュアリティ不問でお聞きいただけます。

NPO法人パープル・ハンズ
事務局長、行政書士

対　　象 HIV陽性者・パートナー・家族

参  加  費

参加方法 対面またはオンライン

無　料

※ 医療従事者や弁護士などの専門家は、事前にグラウンドル
ールに承諾いただき、　オブザーバーとして参加可（上限5名）

問い合わせ・申し込み
ぷれいす東京　事務所
Tel：03-3361-8964（月火木金 12:00〜19:00）
E-mail：nest@ptokyo.org
申込先：https://ptokyo.org/nest/program/18642
　

対面参加定員：先着30名

申込・締切

初めてプログラムに参加する場合
は、来所またはオンラインで利用上
のルールに同意し利用登録をするこ
とが条件となります。

開催前日まで

永易 至文 さん
オンラインではZOOMを利用します。

SpecialSpecial

第24回第24回

次回の就職支援セミナーは、
2026年2月〜3月に開催予定です。
現在参加企業を募集中。
詳しくはWebをご覧ください。

開催

予告

HIV陽性者・パートナー・家族のための無料電話相談「ポジティブライン」
0120-02-8341（月～土13:00～19:00・毎週木15:00～18:00は、陽性者の相談員が対応）

〒169-0075 東京都新宿区高田馬場4-11-5
三幸ハイツ403

https://www.ptokyo.org/

ぷれいす東京
特定非営利活動法人

当事者も、パートナーも、支援者も！
長生き可能になった陽性者だからこそ知りたい

　　　　　　　　　　1966年、愛媛県生まれ。1980年
代末からゲイのコミュニティ活動にかかわる。出版社勤
務をへてフリーライター／編集者として性的マイノリテ
ィの暮らしや老後、HIV問題を取材・執筆。2013年に
行政書士登録、特定非営利活動法人パープル・ハンズ設
立、同事務局長。著書に『ふたりで安心して最後まで暮
らすための本』『「LGBT」ヒストリー　そうだったの
か、現代日本の性的マイノリティー』ほか。

https://ptokyo.org/nest/program/15415

