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	ネスト・ニュースレター
	認定NPO法人ぷれいす東京が提供する、HIV+、パートナー、家族のためのサービス情報
	September, 2026
	2026年9月以降のネスト・プログラム
	YOUTH MTG
	9/ 5(土)  16:00~18:00
	「ひとりじゃない、同世代のやさしい時間」
	Hybrid


	HIV陽性者・確認検査待ちの人と、
	そのパートナー、家族のための相談
	対面



	ゆる会
	9/19(土)  16:00~18:00
	HIVのこと、生活のこと、趣味のこと…なんでもOKです。
	LGBTQ+が依存症について語れる場
	依存症でLGBTQ+の方が語れる場です。毎月1回、緩やかなつながりを持ちませんか？

	「アディクション・ぽーと」
	9/27(日)  18:00~20:00
	Hybrid

	障害者枠で働く
	陽性者の交流会
	10/10(土)  16:00~18:00
	Hybrid

	異性愛者ミーティング
	10/15(木)  10:00~21:00
	ミドル・ミーティング
	10/10(土)  13:00~15:00
	40代以上の男性HIV陽性者であれば、セクシュアリティは問いません。
	Hybrid

	9/12(土)  13:00~15:00
	9/19(土)  13:00~15:00
	面对面


	说中文的HIV阳性者集会
	10/24 (星期六)  15:00~17:00
	希望通过这一平台，与会者能得到更多的情报，结识更多同道。这一集会以HIV阳性者为对象。

	English Speakers’Meeting
	Hybrid

	September.12th(Sat.)5pm~7pm
	冊子：Living Together “Place of Beginning”刊行のお知らせ
	ぷれいす東京NEWS 2026年8月号（PDF版）を掲載しました
	HIV /エイズの歴史アーカイブ・プロジェクト
	高久陽介さんのインタビュー
	On-line

	第25回 就職支援セミナー〜番外編〜
	11/27(金)  19:00~21:00
	障害者雇用を積極的に行っている企業をお呼びして開催しているセミナーですが、今回は少し趣向を変えての開催予定です。
	就職・転職を考えている陽性者にとって、耳よりな情報をお届けできたらと考えています。
	詳細が決まりましたらWebサイトに順次掲載していきます。
	乞うご期待！



	TOKYO AIDS WEEKS 2026
	合唱メンバーを募集しています！
	TOKYO AIDS WEEKSでは、2015年のスタート時から毎年合唱のミニコンサートを開催していました。コロナ禍のため2020年以降開催が叶いませんでしたが、一昨年5年振りに復活を果たしました。
	2026年も引き続き開催を予定しています。（12月5日(土)東京都内で開催予定）
	一緒に歌ってくださるメンバーを募集しています。3〜4回の練習を予定しています。
	遠方から参加される方もいます。

	世界エイズデー近くの1日、HIV/エイズに思いを馳せながら一緒に楽しく歌いませんか？
	※男声合唱曲を演奏しますが、イベントの趣旨に賛同いただける方はセクシュアリティやジェンダーに関わらずどなたでも参加可能です。
	＜参加条件＞
	・合唱が好き
	・練習に参加できる（遠方在住の場合などは応相談）
	〒169-0075 東京都新宿区高田馬場4-11-5 三幸ハイツ403
	認定NPO法人ぷれいす東京　Tel.03-3361-8964
	ネスト・プログラム問い合わせ先：nest@ptokyo.org




